
О результатах надзорных мероприятий
В феврале 2024 года специалистами Щучинского зональ-

ного ЦГЭ был проведен мониторинг учреждений образо-
вания по вопросам организации питания в учреждениях 

образования, организации образовательного процесса, 
подготовки учреждений образования к новому учебному 
году, санитарного состояния территорий населенных пун-
ктов и организаций.

Несмотря на большой объем проделанной работы, оста-
ется ряд проблемных вопросов, решение которых требует 
значительных финансовых средств и содействия отдела 
образования и центра по обеспечению деятельности бюд-
жетных организаций и государственных органов.

В ходе проведения мероприятий особое внимание уде-
лялось:

содержанию производственных и прилегающих терри-
торий, производственных и санитарно-бытовых помеще-
ний; 

оборудованию и функционированию вентиляционных 
систем; 

оснащению и функционированию санитарно-бытовых 
помещений, в том числе душевых при спортивных залах; 

организации питьевого режима учащихся. 
Выявлены нарушения: 
не было обеспечено:
исправное состояние рейки защитного экрана батареи в 

спортивном зале;
удовлетворительное санитарное состояние постельных 

принадлежностей (перьевые подушки старые, сыпки с 
подтеками), загрязненные постельные принадлежности 
не подвергаются химической чистке;

наличие психрометра в подвальном помещении для хра-

нения плодоо-
вощной продук-
ции;

наличие мар-
кировки, соглас-
но назначения, 
на ножах и раз-
делочных до-
сках в цехах пи-
щеблока;

хранение пи-
щевых продук-
тов в условиях, 
исключающих 
их загрязнение: 
кондитерские 
изделия (зефир, 

булочки), сахар хранились на решетке под столом «ГП» 
вместе с табуретками;

содержание в чистоте холодильного оборудования (гряз-
ные резинки холодильника), резиновых ковриков возле 
электрической плиты;

указание даты и время вскрытия упаковки;
наличие жидкого мыла в санитарном узле для мальчиков 

при спортивном зале;
наличие туалетной бумаги в санитарном узле для дево-

чек при спортивном зале;
не соблюда-

лась технология 
мытья столовой 
посуды и прибо-
ров (ложки пода-
ны на линию раз-
дачи во влажном 
виде);

формально про-
водился браке-
раж готовой про-
дукции;

не соблюда-
лась поточность 
технологическо-
го процесса (на 
производствен-
ном столе для готовой продукции осуществлялось приго-
товление сырой продукции).

По выявленным нарушениям руководителям предприя-
тий направлены предписания об устранении нарушений.

 Валерия Андреевна Назарова,
помощник врача-гигиениста.
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1 марта 
– Междуна-

родный день 
борьбы с нар-

команией
Наркомания – 

это хроническое, 
н е и з л еч и м о е , 
смертельное и 
всегда прогрес-
сирующее забо-
левание, затра-

гивающее и разрушающее все сферы человеческой жизни 
- тело, психику, душу и социальную жизнь человека. 

Наркотики – это одно из самых разрушительных зол, 
которое может поглотить человека, лишив его здоровья, 
семьи, будущего и даже жизни. Они несут в себе опас-
ность зависимости, разрушая не только физическое, но 
и психическое здоровье человека. Поэтому важно по-
нимать, что отказ от наркотиков – это не только выбор в 
пользу здоровья, но и решение о сохранении собственно-
го достоинства и свободы.

Каковы основные причины возникновения  
наркомании

Под наркоманией понимают болезненное влечение, при-
страстие к систематическому употреблению наркотиков, 
приводящее к тяжелым нарушениям психических и фи-
зических функций. Одними из главных причин, приводя-
щих к наркомании в среде подростков, являются:

•	 недостаток любви и внимания со стороны близких 
людей;

•	 эксперимент над своим сознанием (этой мотива-
цией обычно пользуется интеллектуальная молодежь, 
они довольно образованы, изучают специфическую, пси-
ходелическую литературу, принимают вседоступные им 
меры, чтобы не перешагнуть грань зависимости);

•	 любопытство.
Существует множество причин сказать «нет» наркоти-

кам, и каждая из них важна для обеспечения здоровой и 
счастливой жизни.

10 причин сказать «НЕТ» наркотикам:
•	 Наркотики дают фальшивое представление о сча-

стье
•	 Наркотики не дают мыслить за самого себя
•	 Наркотики часто приводят к несчастным случаям

•	 Наркотики уничтожают дружбу
•	 Наркотики делают человека слабым и безвольным
•	 Наркотики являются препятствием к духовному 

развитию
•	 Наркотики толкают людей на кражи и насилие
•	 Наркотики являются источником многих заболева-

ний
•	 Наркотики разрушают семьи
•	 Наркотики приводят к врожденным порокам раз-

вития детей
При приеме любых наркотиков довольно быстро форми-

руется психическая зависимость, а вслед за ней вызывают 
тяжелую физическую зависимость. Поэтому человек ха-
рактеризуется определенными поведенческими реакция-
ми:

•	 беспричинное возбуждение, вялость;
•	 нарастающее безразличие ко всему, ухудшение па-

мяти и внимания;
•	 бессонница или сонливость;
•	 болезненная реакция на критику, частая и резкая 

смена настроения;
•	 избегание общения с людьми, с которыми раньше 

были близки;
•	 постоянная просьба дать денег;
•	 пропажа в доме ценностей;
•	 частые телефонные звонки, использование жарго-

на, секретные разговоры;
•	 частое враньё, изворотливость, лживость;
•	 уход от ответа на прямые вопросы, склонность со-

чинять небылицы;
•	 неопрятность внешнего вида.
Отказавшись от наркотиков, Ты:
•	 сбережёшь свое здоровье;
•	 сохранишь своих друзей;
•	 не причинишь боль своей семье;
•	 останешься свободным и независимым!

Не подвергай себя и своих близких опасности,
веди здоровый образ жизни- здоровым все здорово!

Ты- человек!
А это звучит гордо!

Екатерина Дмитриевна Бич,
помощник врача-гигиениста.

Лабораторный отдел Щучинского зонального ЦГЭ 
оказывает услуги населению:

   - Исследование овощей и фруктов на содержание 
нитратов:партия до 100 кг – 9 рублей 93 копейки,
более 100 кг – 22 рубля 64 копейки;

 -Исследование овощей и фруктов на наличие яиц 
гельминтов: партия до 100 кг – 5 рублей 55 копеек,

 более 100 кг – 8 рублей 34 копейки;
-Исследование овщей и фруктов на содержание 

нитратов и наличие яиц гельминтов: партия до 100 кг – 15 рублей 15 копеек,  
более 100 кг – 27 рублей 08 копеек;
- Исследование воды из колодца по микробиологическим показателям и на содержание 
нитратов – 10 рублей 88 копеек;
- Исследование воды из водопроводного крана по микробиологическим показателям и на 
содержание железа – 9 рублей 38 копеек;
- Радиологическое исследование лекарственного сырья - 13 рублей 12 копеек.

Более подробную информацию можно получить по адресу: г. Щучин, ул. Мичури-
на, 26 или по телефону: 20 6 56 «одно окно».

Отделение профилактической дезинфекции Щучинского зонального ЦГЭ 
оказывает услуги населению и юридическим лицам:

                - Дератизация (уничтожение грызунов) строений 
                                                        (помещений), территорий;
                  - Дезинсекция против бытовых насекомых (уни-
             чтожение членистоногих) помещений и других 
                                                         объектов;
                                     - Дезинсекция разовая против клещей и гнуса на от-
                                                        крытых территориях;
                                                        - Дезинфекция разовая автотранспорта;
                                                        - Дезинфекция разовая шахтных колодцев;
                      - Продажа ядоприманки против грызунов (крыс и 
мышей).

Стоимость каждой вышеперечисленной услуги согласно действую-
щего прейскуранта тарифов на платные санитарно-гигиенические услуги.

Информацию по интересующим вопросам можно получить в отделении профде-
зинфекции ГУ «Щучинский зональный ЦГЭ» по адресу: г. Щучин, ул. Мичурина, 26 
или по телефону: 50 7 89.
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