
 

Принимаем антибиотики без вреда для здоровья 
 

НЕОПРАВДАННЫЙ ПРИЕМ АНТИБИОТИКОВ УСКОРЯЕТ РАЗВИТИЕ УСТОЙЧИВОСТИ 

К ПРОТИВОМИКРОБНЫМ ПРЕПАРАТАМ – ОДНОЙ ИЗ КРУПНЕЙШИХ УГРОЗ ДЛЯ 

ЗДОРОВЬЯ ЛЮДЕЙ ВО ВСЕМ МИРЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НЕ ЗАНИМАЙТЕСЬ САМОЛЕЧЕНИЕМ! 
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Не все инфекции можно вылечить антибиотиками; 

антибиотиками не лечатся вирусные инфекции, такие как 

острые респираторные инфекции и грипп. 

Неправильное использование антибиотиков приводит к 

развитию у бактерий устойчивости, а это означает, что в 

следующий раз лекарства окажутся неэффективными. 

Принимайте только те антибиотики, 

которые были назначены врачом. 

Самостоятельно не изменяйте продолжительность курса 

лечения антибиотиками, не делайте перерыв в курсе лечения 

Принимайте антибиотики 

только в той дозе, которую 

назначил врач. 

Запивайте антибиотики только водой. 

Антибиотики не всегда являются подходящим лекарством. 

Не принимайте антибиотики, если ваш врач говорит, что вам 

они не нужны. 


