
Проблема правильного питания детей является одной из актуальных задач, 

стоящих перед современной школой. Горячее питание детей во время 

пребывания в школе является одним из важных условий поддержания их 

здоровья и способности к эффективному обучению. Полноценное и 

сбалансированное питание способствует профилактике заболеваний, 

повышению работоспособности и успеваемости, физическому и умственному 

развитию детей и подростков, создает условия к их адаптации к современной 

жизни. 

3 мая 2023 года на территории Щучинского 

района прошел областной выездной семинар по 

внедрению новых технологий и принципов 

организации питания обучающихся в учреждениях 

общего среднего образования. 

В мероприятии приняли участие специалисты 

управлений (отделов) образования 

райгорисполкомов, курирующие вопросы 

организации питания; центров гигиены и 

эпидемиологии; комбинатов школьного питания, инженеры-технологи 

(технологи) районных центров по обеспечению деятельности бюджетных 

организаций Волковысского, Гродненского, Лидского, Новогрудского, 

Островецкого, Ошмянского, Слонимского, Сморгоньского районов, Лениского и 

Октябрьского районов г. Гродно.  

Для участников семинара во дворце творчества 

детей и молодежи проведена экскурсия по музейным 

комнатам. Организована выставка-дегустация 

молочной, хлебобулочной и мясной продукции, 

предназначенной для детского питания Щучинского 

филиала ОАО «Молочный мир», ОАО «Ошмянский 

мясокомбинат», ОАО «Гроднохлебпром».  

В конференц-зале дворца открыл семинар 

начальник отдела образования Щучинского райисполкома Павел Викторович 

Тарчинский, предоставив слово cтаршему инспектору отдела социально-

экономического развития главного управления образования Гродненского 

облисполкома Людмиле Анатольевне Заяц. 

Людмила Анатольевна акцентировала внимание на предлагаемых новых 

подходах и принципах организации питания обучающихся в учреждениях 

общего среднего образования. Обратила внимание на распространение 

пилотного проекта на 50 % учреждений общего среднего образования 

Гродненской области. 

Далее Павел Викторович рассказал об управленческих мерах, 

направленных на реализацию эксперимента по организации питания 

обучающихся в ГУО «Средняя школа № 1 г. Щучина». 

Главный государственный санитарный врач Щучинского района в своем 

докладе отразила вопросы, касающиеся гигиенического сопровождения 

реализации эксперимента по организации питания обучающихся в ГУО 



«Средняя школа № 1 г. Щучина». Щучинским зональным ЦГЭ проведена 

гигиеническая оценка 37 технологических карт  новых фирменных блюд, 

примерных рационов питания; организовано проведение гигиенического 

обучения работников пищеблока с отработкой практических навыков; по 

вопросам организации рационального и сбалансированного питания 

обучающихся проведена информационно-разъяснительная (профилактическая) 

работа с педагогическим персоналом учреждения образования, с обучающимися. 

В феврале проведена акция «Чистые руки», с 20 по 24 марта 2023 года с 

учащимися 1-4 классов проведена акция «Правильно питайся!». 

Анастасия Вячеславовна обозначила, что наряду с положительными 

моментами в проведении эксперимента были и  проблемные вопросы по ходу его 

реализации. Проведение пилотного проекта сопряжено с укомплектованием 

пищеблока работниками дополнительно к штатному расписанию, пополнением 

запаса посуды, торгово-технологического оборудования, использования тележек 

для раздачи блюд, привлечением к накрытию обеденных столов дежурных 

учащихся. 

Однако, совместно с отделом образования, директором ГУО «Средняя 

школа № 1 г. Щучина» удалось обеспечить выполнение условий пилотного 

проекта. 

Директора школ ГУО «Средняя школа № 1 г. Щучина» Адащик Марина 

Павловна, ГУО «Средняя школа № 37г. Гродно» Римша Александр Ярославлвич, 

ГУО «Верейковская средняя школа» Шабат Ольга Евгеньевна рассказали 

участникам семинара о ходе реализации эксперимента по организации питания 

обучающихся в учреждениях общего среднего образования. 

Также в семинаре приняли участие врач-гигиенист (заведующий 

отделением гигиены детей и подростков) ГУ «Гродненский областной центр 

гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья» Наталья Владимировна 

Юречко, инженер-технолог ГУ «Волковыский районный центр для обеспечения 

деятельности учреждений сферы образования» Анжелика Владимировна 

Полищук, заместитель начальника Гродненского городского коммунального 

унитарного предприятия «Азбука питания» 

Марина Ильинична Полуханова. 

На базе ГУО «Средняя школа №1 г. Щучин» 

участники семинара смогли продегустировать 

новые фирменные блюда, включенные в рационы 

питания школьников. Подведены итоги 

мероприятия, гости обменялись мнениями.   

 
Помощник врача-гигиениста 

Арабчик Анастасия Владимировна 


