
Праздник здоровья 

На праздник детства на площадке возле 

Щучинского районного центра 

культуры и народного творчества 

собрались ребята самых разных 

возрастов. 

Для юных участников 

праздника работали 

тематические площадки, на 

которых свою работу в том числе 

презентовали и объединения по 

интересам Щучинского ДТДиМ. 

Детей приглашали аттракционы, работали торговые 

точки… 

Инструктор-валеолог Щучинского зонального центра гигиены и 

эпидемиологии провела акцию «Здоровье – это здорово!». Ребятам 

предложена антитабачная викторина, кроссворд «Здоровье». Желающие 

могли провести «Зарядку для шеи».   

Особо пользовались популярностью загадки. Свои 

знания проявили в предметах личной гигиены и 

важности употребления овощей, фруктов и ягод в летний 

период года. Знакомились с 

таким заболеванием, как 

микроспория; летом очень 

хочется погладить 

незнакомого, но такого 

красивого кота. Памятки, 

которые разбирали девчонки и 

мальчишки, помогут об этом не забывать в течении 

летних каникул. Малые носители информации 

были о важности мытья рук, о профилактике 

острых кишечных заболеваний, о вредных 

привычках. 

Школа уже позади, но рисовать была охота у 

многих участников акции. И не случайно выбраны рисунки для релаксации. 

Девочки делились тем, что и дома есть любимые рисунки на стене и в 

рамочке. 

Девчонки и мальчишки, а также их родители – наполняйте лето 

самыми запоминающими моментами и не забывайте о здоровье! 

КСТАТИ. С 1 июня по 30 августа 2023 года в Гродненской области в 

оздоровительных лагерях с дневным и круглосуточным пребыванием 

проводится акция «Лето – на здоровье». Все мероприятия во время акции 

направлены на сохранение и укрепление здоровья детей и подростков в 

летний период года. 

Инструктор-валеолог           Кирилова С.И. 


