
Вхождение агрогородка Василишки Щучинского района в 

национальную сеть «Здоровые города и посёлки»  

 

В рамках подготовительного этапа 

реализации инициативы профилактического 

проекта «Здоровый город, поселок» 

состоялось заседание круглого стола 

«Здоровый агрогородок – путь к достижению 

целей устойчивого развития» на базе 

Василишковского сельского исполнительного 

комитета. 

Главный государственный санитарный врач Щучинского района 

Крюкович А.В. подробно рассказала о реализации государственного 

профилактического проекта «Здоровые города и посѐлки» в Республике 

Беларусь.  

Остановилась на основных принципах реализации проекта и 

деятельности в рамках национальной сети. Они должны содействовать 

формированию у населения агрогородка мотивации к здоровому образу 

жизни. Выделила 14 основных инициатив. Подчеркнула, что не спроста 

именно агрогородок Василишки выбран для важной миссии. Даже дело 

не в количестве проживающих, а в том, что все предприятия и 

организации уже делают. Мероприятия в учреждениях образования, 

культуры и здравоохранения направлены на сохранение и укрепление 

здоровья населения. Даже в храме прихожанам не забывают напомнить 

о видении здорового образа жизни.  

Ведь создание здоровой и безопасной экологической среды дома, 

на работе, на улице, в общественных местах и на территории вокруг 

них, улучшение условий труда, быта и отдыха населения способствует 

каждому подумать о своѐм здоровье. Не только подумать, но уже что-

то сделать. 

Врач-гигиенист (заведующий отделом) отдела 

гигиены Осмоловец Е.В. поделился с 

присутствующими о реализации государственного 

профилактического проекта «Щучин – здоровый 

город». Отметил наиболее значимые мероприятия в 

рамках проекта за 5 месяцев 2023 года.  

Инструктор-валеолог Кирилова С.И. 

поделилась некоторыми цифрами по результатах 

социологического опроса по анкете «Мониторинг поведенческих 

факторов риска» среди трудоспособного 

возраста населения нашего района. А именно 

на факторах, разрушающих здоровье 

человека.  

Что ж, дело новое для агрогородка. Но 

в лицах присутствующих виделся интерес, 
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кто-то брал мысли на «карандаш». Звучала уверенность, что 

задуманное должно получится!  

КСТАТИ:  

«…Из «Оттавской хартии по укреплению здоровья», 1986 год 

Укрепление здоровья – это процесс, дающий людям возможность 

влиять на свое здоровье и улучшать его…  

Здоровье, таким образом, видится как ресурс для повседневной 

жизни, а не существования…Поэтому укрепление здоровья – это задача 

не только сектора здравоохранения, а всемерное повышение уровня 

благополучия людей…» 

 

Инструктор-валеолог                                                        С.И. Кирилова 
 


