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ВВЕДЕНИЕ 

Реализация Проекта «Здоровые города и поселки», стартовавшего в 

Республике Беларусь в 2012 году, является основой государственной политики 

по достижению практически всех 17 глобальных целей устойчивого развития 

(далее – ЦУР). Его развитие предусмотрено в рамках Государственной 

программы «Здоровье народа и демографическая безопасность Республики 

Беларусь».  

К реализации Проекта присоединился Щучинский район, проект 

реализуется в городе Щучин.  

Реализация профилактического проекта «Щучин – здоровый город» 

начата с июля 2019 года (решение Щучинского районного исполнительного 

комитета от 17.07.2019 № 608).  

В 2022 году принято: 

1. Решение Щучинского районного исполнительного комитета от 22 

марта 2022 года № 219 «О реализации профилактического проекта «Щучин – 

здоровый город». 

2. Решение Щучинского районного исполнительного комитета, 

районного совета по демографической безопасности» от 15 июня 2022 года 

протокол №2 «О ходе реализации проекта «Щучин – здоровый город». 

Планируемые мероприятия на 2022 год». 

3. Решение Щучинского районного исполнительного комитета от 23 

декабря 2022 года №347 «Об утверждении плана по профилактике болезней и 

формированию здорового образа жизни населения для достижения Целей 

устойчивого развития Щучинского района на 2023-2024 годы». 

В течение года выстраивалось межведомственное взаимодействие по 

вопросам формирования здорового образа жизни среди населения и 

профилактике основных неинфекционных заболеваний, в первую очередь с 

вовлечением органов власти, а также предпринимались шаги по интеграции 

деятельности по ФЗОЖ с задачами по реализации ЦУР. 

Мероприятия государственного профилактического проекта «Здоровые 

города и поселки» направлены на достижение медико-демографической 

устойчивости территории, осуществление государственной политики по 

профилактике болезней и формированию здорового образа жизни, развитие 

здравоохранения на основе взаимодействия с органами власти.  

Проект основывается на единых стандартах в подходах к здоровью как 

«социальной модели» с учетом особенностей и возможностей 

административной территории.  

В течение последних десятилетий произошел серьезный сдвиг в 

понимании здоровья и его значения для развития общества. Здоровье все 

больше связывается в сознании людей с успешностью, возможностями, 

ответственностью. 

В основе деятельности, предпринимаемой в рамках государственного 

профилактического проекта, лежат следующие принципы: 

 приоритет вопросов здоровья в планировании деятельности всех 

секторов/ведомств; 
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 интеграции – координации всех программ и мероприятий различных 

уровней, статусов и отраслевой направленности; 

 всеобщности – в реализации проекта принимают участие все группы 

общественности и ветви власти, социальные институты, жители города и др. 

Необходимость в проведении постоянных и максимально эффективных 

мероприятий по созданию и поддержанию здоровье сберегающей среды 

жизнедеятельности людей, а также снижению распространенности 

поведенческих и биологических рисков здоровью среди населения остаѐтся 

актуальной. 

 

Приоритетными направлениями в области охраны здоровья и 

демографической безопасности на 2021-2025 годы являются:  

 разработка мер по укреплению репродуктивного здоровья, 

формированию культуры здорового образа жизни и здоровьесбережения; 

 совершенствование системы поддержки семей с детьми, улучшение 

условий их жизнедеятельности, укрепление института семьи; 

 развитие амбулаторно-поликлинической службы; 

 переход от постатейного финансирования организаций здравоохранения 

к системе финансирования на основе достигнутых результатов; 

 внедрение национальной системы медицинской аккредитации 

организаций здравоохранения; 

 развитие здравоохранения регионов, в том числе межрегиональных 

и межрайонных центров.  

В конечном итоге проект призван привести к улучшению физического, 

психологического, социального и экологического благополучия людей, 

живущих в городе Щучин. 
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1. СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ ЖИТЕЛЕЙ ГОРОДА ЩУЧИНА 

 

1.1. Медико-демографическая ситуация 

Демографические процессы являются основными при характеристике 

степени социального развития территориальных образований различного 

уровня, а также одним из ведущих индикаторов в реализации стратегий по 

достижению устойчивого развития территорий.  

В 2022 году численность населения в Щучинском районе уменьшилась и 

составила на 01.01.2023 год 32746 человек. В Щучинском районе в 2022 году 

стало преобладать городское население. Городское население составляет 55,8%, 

сельское – 44,2 %.  

В городе Щучин на 01.01.2023 года численность городского населения 

составила 15 653 человек.  

 

 2021 год 2022 год 

рождаемость (число родившихся) 152 144 

браки 190 159 

разводы 136 147 

Структура смертности  

 2021 год 2022 год 

смертность (число умерших) (с приписными 

участками) 

263 340 

смертность населения трудоспособного возраста 

(число умерших, показатель на 1000 населения) 

(с приписными участками) 

56 61 

БСК (взрослое население) 149 217 

младенческая смертность (число умерших детей 

в возрасте до 1 года, показатель на 1000 

родившихся) 

0 0 

смертность детей в возрасте до 5 лет (число 

умерших, коэффициент на 1000 родившихся 

живыми) 

1 

 

1 

 

 

1.2. Первичная заболеваемость неинфекционными заболеваниями 

 

Новообразования (число случаев заболеваний) 
 дети 0-17 

лет 
взрослые 18 лет и старше 

2020  2021 2022 

новообразования, в том числе злокачественные и 

доброкачественные) 

0 злокачественные 

89 99 106 

новообразования органов дыхания (в том числе 

злокачественные и доброкачественные) 

0 9 10 7 
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болезни системы кровообращения (число случаев заболеваний) 
 2020  2021 2022 

заболеваемость БСК взрослого населения в возрасте 18 лет и 

старше (с приписными участками) (диагноз установлен впервые 

в жизни) 

345 476 402 

заболеваемость ишемической болезнью сердца взрослого 

населения в возрасте 18 лет и старше (с приписными участками) 

(диагноз установлен впервые в жизни) 

110 134 112 

заболеваемость артериальной гипертензией (болезни, 

характеризующиеся повышенным кровяным давлением) 

взрослого населения в возрасте 18 лет и старше (с приписными 

участками) (диагноз установлен впервые в жизни) 

30 41 35 

 

болезни органов дыхания (число случаев заболеваний) 
 2020  2021  2022  

заболеваемость болезнями органов дыхания взрослого 

населения в возрасте 18 лет и старше (с приписными участками) 

(диагноз установлен впервые в жизни) 

1150 1237 1368 

 

травмы и отравления (число случаев заболеваний) 
 2020  2021 2022 

взрослые 18 лет и старше 823 759 742 

 

сахарный диабет (число случаев заболеваний) 
 2020  2021 2022 

взрослые 78 138 146 

дети 1 5 3 

 

самоубийства (число случаев заболеваний) 
 2020  2021 2022 

взрослые 4 0 0 

 

 
Врачебный 

участок 

Общая заболеваемость Первичная заболеваемость 

 1427,0 413,7 

в 

трудоспособном  

возрасте 

старше 

трудоспособного 

возраста 

в 

трудоспособном  

возрасте 

старше 

трудоспособного 

возраста 

Щучинская 

районная 

поликлиника 

1218,2 1952,2 398,5 451,8 

 

1.3. Инфекционная и паразитарная заболеваемость 

В 2022 году в связи с регистрацией инфекции COVID-19 основная работа 

была направлена на снижение рисков распространения данной инфекции, 

сохранения здоровья населения и обеспечение безопасности предоставления 

услуг населению в условия пандемии COVID-19. 
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Ситуация по инфекционной заболеваемости на территории города 

характеризуется как относительно стабильная. Уровень заболеваемости 

городского населения в 2022 году ниже уровня заболеваемости сельского 

населения. 

В 2022 году в городе не регистрировались случаи ВГА, случаи 

заболевания бешенства среди людей, воздушно-капельные инфекции (дифтерия, 

корь, коклюш, краснуха, эпидемический паротит), менингококковой инфекцией, 

заболеваемость гонореей и сифилисом.  

Не регистрировалась групповая и вспышечная заболеваемость острыми 

кишечными инфекциями и сальмонеллѐзами, связанных с питанием в 

организованных коллективах, потреблением недоброкачественной продукции 

предприятий пищевой промышленности, общепита не регистрировались. 

Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи, в 2022 году в г. 

Щучине не регистрировались. 
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2. СОСТОЯНИЕ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ И ЕЁ ВЛИЯНИЕ НА ЗДОРОВЬЕ 

ЖИТЕЛЕЙ ГОРОДА 

На электронном экране, расположенном на площади Свободы города 

Щучина, осуществляется трансляция социальных видеороликов по тематике 

здорового образа жизни и профилактике заболеваний, в том числе от 

коронавирусной инфекции.  

Межведомственный проект «Школа – территория здоровья» реализуется в 

ГУО «Средняя школа №1 г. Щучина» – 3 степень «Школа здоровья», в ГУО 

«Средняя школа №2 г. Щучина» – 1 степень «Школа пропагандирующая 

здоровье», ГУО «Средняя школа №3 г. Щучина» – 2 степень «Школа 

содействующего укрепления здоровья», ГУО «Гимназия г. Щучина» – 

ресурсный центр сохранения здоровья (3 степень «Школа здоровья»). 

На предприятиях в коллективные договоры включены вопросы 

материального стимулирования сотрудников, ведущих здоровый образ жизни, 

создаются условия для занятия физкультурой; предусмотрено материальное 

стимулирование сотрудников, принимающих участие в спортивных и 

культурно-оздоровительных мероприятиях. 

Решаются вопросы организации работы по социальной поддержки людей 

с инвалидностью и созданию доступной среды для людей с ограниченными 

возможностями. 

В городе имеется вело-пешеходная дорожка вокруг городского пруда, 

протяжѐнность составляет 1,17 км. 

В 2022 году продолжалась работа по созданию безбарьерной среды в 

городе. Например, построена парковка в районе ГУО «Средняя школа №3 г. 

Щучина», обновлено дорожное полотно протяжѐнностью 420 метров по улице 

Гастелло, проведено сужение участка дороги по ул. Ленина. Открыта 

реконструируемая баскетбольная площадка на территории ГУО «Средняя школа 

№1 г. Щучина». Построена мини-футбольная площадка с искусственном 

покрытие на стадионе ГУО «Средняя школа №1 г. Щучина». 

В 2022 году продолжалась работа по озеленению территорий города. 

Наведѐн порядок в городском парке культуры и отдыха, наведѐн порядок и 

посажены саженцы в городском милицейском парке и «Аллея памяти в честь 

женщин-ветеранов», посажены туи на территории ГУО «Средняя школа №3 г. 

Щучина», посажены яблони на территории ГУО «Средняя школа №1 г. 

Щучина» и высажены 100 деревьев и кустов на территории УЗ «Щучинская 

ЦРБ», наведѐн порядок возле городского озера, заложен яблоневый сад (20 

саженцев) на территории городской гимназии, высажены 25 каштанов по ул. 

Молодѐжной. 

В спортивных мероприятиях принимали участие взрослое население 

города (например, работники ОАО «Молочный мир», соревнования среди 

предприятий и организациях города на городском стадионе «Олимп», 

проведение городского легкоатлетического пробега «Щучинская десятка», 

проведение семейного фестиваля «Мама, папа, я – футбольная семья!» и другие) 

и учащиеся городских школ (команды чирлидеров «Х-team» с ГУО «Средняя 

школа №2 г. Щучина», первенства Гродненской области по гандболу среди 
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юношей 2009-2010 годов рождения, открытый турнир по футболу, волейболу и 

другие). 

На сайте Щучинского зонального ЦГЭ размещена следующая 

информация: 1) 26.04.2022 «Решение Щучинского районного исполнительного 

комитета от 22 марта 2022 года № 219», 2) 26.04.2022 «План мероприятий по 

реализации проекта «Щучин – здоровый город» на 2022-2023 годы», 3) 

15.06.2022 «Дорожная карта», 4) 19.07.2022 «О реализации профилактического 

проекта «Щучин – здоровый город», 5) 19.07.2022 «Соцопрос «Щучин – 

здоровый город», 2022», 6) 16.09.2022 «Профиль здоровья города Щучина». На 

странице Щучинского зонального ЦГЭ в соцсети Instagram размещается 

информационный материал по сохранению и укреплению здоровья населения. 

Районного телевидения и радио в районе нет.  

В районной газете «Дзянніца» опубликованы статьи, подготовленные 

специалистами Щучинского зонального ЦГЭ, с использованием логотипа 

«Щучин – здоровый город»: «Шлагбаум для вируса» (№60 от 10.08.2022), «Не 

пропустите болезнь» (№62 от 17.08.2022).  

На сайте районной газеты «Дзянніца» размещена статья с использованием 

логотипа «Щучин – здоровый город» «Секреты» долголетия доступны всем. 

Рассказываем, что нужно делать, чтобы подольше оставаться молодым и 

энергичным» (21.10.2022 в 14.35). 

О демографической ситуации в районе и ходе реализации проекта Школа 

– территория здоровья» опубликована статья «Главная цель – укрепление 

здоровья людей» (№73 от 24.09.2022), подготовлена УЗ «Щучинская ЦРБ». 

За 2022 год по ФЗОЖ издано и переиздано всего 50 наименований МНИ, 

среди горожан распространено 3744 экземпляров. В том числе: 

- изданы МНИ 3 (листовки «Вакцинация детей» и «О трихинеллѐзе и 

мерах его профилактики», буклет «Ротавирусная инфекция рядом»), общим 

тиражом 600 экземпляров, в том числе среди горожан распространено 150 

экземпляров; 

- издано 34 выпусков информационного бюллетеня «Информационный 

обозреватель», общим тиражом 6800 экземпляров, в том числе среди горожан 

распространено 3075 экземпляров; 

- переиздано 13 МНИ, общим тиражом 2600 экземпляров, в том числе 

среди горожан распространено 519 экземпляров.  

 

2.1. Коммунальная гигиена 

В городе Щучине в 2022 проведен капитальный ремонт жилого дома №12 

по ул. Первомайской, жилых домов №13, №19 по ул. Островского, жилого дома 

№14 по ул. Молодежная; реконструкция навеса для тары, расположенного по 

адресу: г. Щучин, ул. 17 Сентября 45/14, сушилки  тары, расположенной по 

адресу: г. Щучин, ул. 17 Сентября 45/15 и склада материалов центрального, 

расположенного по адресу: г. Щучин, ул. 17 Сентября 45/17 под центральный 

склад товарно-материальных ценностей Щучинского филиала ОАО «Молочный 

мир» по адресу: г. Щучин, ул. 17 Сентября  45; строительство 20-ти квартирного 

жилого дома в микрорайоне жилой застройки по ул. Заводская; модернизация 

http://shcge.by/shchuchin-zdorovyy-gorod/2224/
http://shcge.by/shchuchin-zdorovyy-gorod/2224/
http://shcge.by/shchuchin-zdorovyy-gorod/2219/
http://shcge.by/shchuchin-zdorovyy-gorod/2219/
http://shcge.by/shchuchin-zdorovyy-gorod/2297/
http://shcge.by/shchuchin-zdorovyy-gorod/2297/
http://shcge.by/shchuchin-zdorovyy-gorod/2299/
http://shcge.by/shchuchin-zdorovyy-gorod/2299/
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участков теплосетей в районе жилой застройки ул. Комсомольская – Фрунзе, 

участка теплосети от ТК 6-54 до ТК 6-41 по ул. Пушкина; разработка генплана 

микрорайона жилой застройки по ул. Заводская; благоустройство участка улицы 

Юго-Западной, улиц в микрорайоне индивидуальной жилой застройки 

«Плянты» в г. Щучин со строительством распределительных сетей водопровода 

и канализации (1-я очередь – благоустройство). 

Водоснабжение.  

Отсутствуют коммунальные и ведомственные водопроводы, не 

отвечающие санитарным нормам и правилам из-за отсутствия зон санитарной 

охраны, в том числе подающих воду только населению.  

В Щучине при проведении лабораторных исследований воды из 

водозаборных скважин и разводящей сети по госсаннадзору и 

производственному контролю превышений ПДК нитратов в 2022 году не 

установлено. 

Предписаний об ограничении и запрещении купания детей и взрослых и 

занятий видами водного спорта в зоне купания пляжа на берегу пруда в г. 

Щучине в 2022 году не выдавалось.  

В Щучинской районной газете «Дзянніца», а также на сайте Щучинского 

зонального ЦГЭ размещена статья ««Купальный сезон-2022 открыт!».  

Специалистами Щучинского зонального ЦГЭ в ходе проведения 

мониторингов территории прилегающей к пруду в г. Щучине  в 2022 году 

выявлялись нарушения требований законодательства в области санитарно-

эпидемиологического благополучия населения. Щучинскому РУП ЖКХ 

выдавались рекомендации по устранению выявленных нарушений. 

В г. Щучине действует 4 станции обезжелезивания, из них 2 

ведомственных: Щучинский филиал ОАО «Молочный Мир», ООО «Праймилк», 

2 коммунальных Щучинского РУП ЖКХ.  

Очистные сооружения.  

В городе Щучине имеется 1 выпуск сточных вод в открытые водоемы (р. 

Спушанка (с г. Щучина). Все хозяйственно-бытовые, производственные 

сточные воды г. Щучина поступают на городские очистные сооружения, где 

проводится механическая очистка. Биологическая очистка не осуществляется.  

Почва.  

Нестандартные пробы почвы в 2022 году отсутствовали.  

Атмосферный воздух.  

Предприятия, на которых организован и проводится ПЛК за качеством 

атмосферного воздуха на границе СЗЗ и селитебной территории: ОАО 

«Щучинский завод «Автопровод», ООО «Праймилк», ПООО «Полипласт-М», 

ООО «Щучингранит». В 2022 году в пробах воздуха в городе Щучин 

превышений максимальных разовых ПДК не установлено.  

Банное обслуживание. 

На территории города функционирует 1 баня Щучинского РУП ЖКХ. По 

результатам мониторинга в 2022 году были направлены рекомендации по 

устранению нарушений.  
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2.2. Гигиена детей и подростков 

Учреждения общего среднего образования – 4 (ГУО «Средняя школа №1 

г. Щучина», ГУО «Средняя школа №2 г. Щучина», ГУО «Средняя школа №3 г. 

Щучина», ГУО «Гимназия г. Щучина»).   

В учреждениях общего среднего образования обучается 2259 детей и 

подростков. Удельный вес (наличие) учреждений образования, работающих в 

условиях перегрузки (школы – 4/0, детские учреждения – 6/0); удельный вес 

(наличие) учреждений образования, реализующих проекты гигиенической 

направленности с целью сохранения и укрепления здоровья учащихся – 4/4. 

Среди городских учреждений образования первая группа здоровья 

составила 521 учащихся, вторая – 1328 учащихся, третья – 352 учащихся, 

четвертая – 34 учащихся. 

Для оздоровления внутришкольной среды обитания по инициативе 

санитарно-эпидемиологической службы работают территориальные программы 

по ремонту санузлов, пищеблоков. В целом, за время работы программ 

обеспечены санузлы горячей проточной водой – в 100 %, в том числе все 

умывальные раковины при обеденных залах учреждений общего среднего 

образования. Проводилось поэтапное обновление и укрепление материально-

технической базы городских учреждений образования и дошкольного 

образования. 

Для оценки условий обучения детей специалистами ЦГЭ проведены 

замеры освещенности, параметров микроклимата в городских учреждениях 

образования, нестандартные результаты отсутствовали. 

Учреждения дошкольного образования – 6 (ГУО «Детский сад-ясли № 1 г. 

Щучин», ГУО «Детский сад-ясли № 3 г. Щучин», ГУО «Ясли-сад №4 г. 

Щучина», ГУО «Детский сад-ясли № 5 г. Щучин», ГУО «Ясли-сад №6 г. 

Щучина», ГУО «Ясли-сад №7 г. Щучина»). 

Учреждения дополнительного образования детей и молодежи – 6 (ГУО 

«Щучинская детская школа искусств», учреждение «Детско-юношеская 

спортивная школа», ГУО «Щучинский районный центр технического 

творчества», ГУО «Щучинский районный центр туризма и краеведения», ГУО 

«Щучинский дворец творчества детей и молодежи», ГУО «Щучинская детская 

библиотека»). 

Учреждения образования, реализующие образовательную программу 

специального образования – 1 (ГУ «Щучинский центр коррекционно-

развивающего обучения и реабилитации»). 

Социально-педагогические учреждения – 1 (ГУО «Щучинский районный 

социально-педагогический центр). 

 

2.3. Гигиена питания 

Продолжалась работа по осуществлению госсаннадзора за соблюдением 

санитарно-эпидемиологических требований при реализации 

продовольственного сырья и пищевых продуктов, в том числе по выполнению 

поручений Правительства по защите потребительского рынка от небезопасной 

пищевой продукции, в том числе импортного производства. 
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Надзорные мероприятия по гигиене питания в 2022 году проводились в 

форме мониторинга, профилактических мероприятий.  

На надзоре в городе по гигиене питания на 01.01.2022 состоит 75 пищевых 

объектов, в том числе 5 – предприятия пищевой промышленности (Щучинский 

филиал ОПО – 2, промышленные пищевые предприятия – 3), 9 – объекты 

общественного питания (Щучинский филиал ОПО – 4, общепит ведомственный 

– 1, общепит негосударственных форм собственности – 4), 61 – объект торговли 

(Щучинский филиал ОПО – 13, сетевые магазины – 13, ведомственные 

магазины – 10, торговые объекты негосударственных форм собственности – 25). 

Надзорными мероприятиями охвачены все предприятия торговли, 

общественного питания, пищевой промышленности, состоящие на надзоре в 

городе. 

В городе в 2022 году пищевые отравления не регистрировались. Не 

регистрировались случаи ботулизма, пищевых отравлений и пищевых 

отравлений грибами в быту. 
 

2.4. Гигиена труда 

Промышленные предприятия – 3 (ОАО «Щучинский завод «Автопровод», 

Щучинский район электрических сетей РУП «Гродноэнерго»)  

Строительные предприятия – 1 Дочернее строительное унитарное 

предприятие «Щучинская МПМК-167»  

Малые предприятия (изготовление окон, дверей, плитки, пластика, 

памятников, по распилки древесины, станции по техническому обслуживанию и 

ремонту автомобилей и т.д.) – 29 

На промышленных предприятиях проведены мероприятия по приведению 

к требованиям санитарных норм и правил: 

• ОАО «Щучинский завод «Автопровод» – модернизирована 

экструзионная линия ТЕА в цехе монтажных проводов, установлена местная 

вытяжная вентиляция от линии перемотки; приобретена автоматическая машина 

для нарезки и зачистки проводов КS- 09H; 

• Щучинский район электрических сетей РУП «Гродноэнерго» – 

проведена реконструкции системы освещения в ремонтно-механической 

мастерской г. Щучин;  

• ПТУП «ЩучинСпецПошив» ОО «Белорусское общество инвалидов» – 

проведена замена осветительных приборов в швейном цехе г. Щучин; 

На малых предприятиях проведены мероприятия по приведению к 

требованиям санитарных норм и правил: 

• ИП Дежиц Ч.К. (мастерская по ремонту и техническому обслуживанию 

автомобилей) – проведена установка дополнительного светильника 

искусственного освещения на участке проведения шиномонтажных работ. 

• И.П. Фиринович А.Я. (цех по изготовлению железобетонных изделий) – 

проведена реконструкция технологической линии по изготовлению тротуарной 

плитки с оборудованием местной вытяжной вентиляции. 

По улучшению условий труда, работающих по промышленным 

предприятиям за 2022 год проведено следующее: 
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• ОАО «Щучинский завод «Автопровод» – проведена реконструкция 

санитарно-бытовых помещений в цехе монтажных проводов; 

• Щучинский участок почтовой связи объединенного цеха почтовой связи 

Гродненского филиала РУП «Белпочта» – оборудованы санитарно-бытовые 

помещения для работающих на ОПС-3 г. Щучин, с реконструкцией системы 

отопления; 

• РУНП «Гродненский зональный институт растениеводства НАН 

Беларуси» проведен ремонт в кабинетах административно-лабораторного 

корпуса г. Щучин, для работающих оборудована комната приема пищи; 

По улучшению условий труда, работающих на малых предприятиях 

города за 2022 год. 

ПЧУП «Вектор» – оборудовано новое производственное помещение для 

литейщиков пластмасс, проведен ремонт в производственном помещении с 

реконструкцией системы отопления. 

ПТЧУП «Ринапластик» – оборудованы санитарно-бытовые помещения 

для работающих в строительном магазине г. Щучин, оборудована новая 

технологическая линия по переработке пластика в производственном цехе, с 

оборудованием местной вытяжной вентиляции от установленного 

оборудования. 

ООО «ОкнаАлеВик» – проведена реконструкция санитарно-бытовых 

помещений (предусмотрено гардеробное помещение для работающих, туалет) с 

оборудованием системы отопления, водоснабжения. 

На протяжении 5 последних лет работающие во средних условиях труда 

проходят обязательные медицинские осмотры на 100%. Трудоустройство на 

работу с вредными условиями труда осуществляется только после прохождения 

работающими предварительного медицинского осмотра и предоставления 

справки о пригодности к работе.  

В районе на протяжении 5 лет не регистрировалась профессиональная 

заболеваемость. 

 

2.5. Материально-техническое состояние учреждений 

здравоохранения г. Щучина 

В 2022 году проведены мероприятия по улучшению санитарно-

технического состояния УЗ «Щучинская ЦРБ» (далее – Щучинская ЦРБ):  

текущий ремонт крыши трехэтажного корпуса Щучинской ЦРБ;  

ремонт фасада и кровли гаража Щучинской ЦРБ; 

текущий ремонт приемного отделения Щучинской ЦРБ (отделка стен, 

полов, потолков, замена окон, дверей, мебели, санитарно-технического 

оборудования); 

текущий ремонт овощехранилища, помещения хранения хлебобулочных 

изделий пищеблока Щучинской ЦРБ; 

текущий ремонт палат хирургического отделения №1  Щучинской ЦРБ; 

ремонт коридора первого этажа терапевтического корпуса (выравнивание 

стен, покраска); 

ремонт двух палат в инфекционном отделении;  
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укладка тротуарной плитки возле приемного отделения Щучинской ЦРБ 

(пешеходные дорожки, стоянка для автотранспорта);   

посадка кустарников и деревьев на территории внутреннего двора 

Щучинской ЦРБ; 

высажены цветы по всему периметру больничной организации; 

проведен текущий ремонт скамеек на территории Щучинской ЦРБ; 

текущий ремонт педиатрического отделения Щучинской райполиклиники; 

текущий ремонт кабинетов поликлиники (укладка плитки, покраска 

потолка, замена дверей). 

В городе на надзоре в Щучинском зональном ЦГЭ в 2022 году находится 1 

организация здравоохранения, осуществляющая медицинскую деятельность, 2 

негосударственные организации здравоохранения, 5 аптек государственной 

формы собственности и 5 аптек негосударственной формы собственности.  

В 2022 году проводились надзорные мероприятия в организациях 

здравоохранения УЗ «Щучинская ЦРБ» по выполнению санитарно-

эпидемиологических требований, проведено 101 мониторинговое посещение, 

нарушения выявлены при 61 посещении (60,4 %), по выявленным нарушениям 

направлена 41 рекомендация, 5 информаций главному врачу УЗ «Щучинская 

ЦРБ», 8 должностных лиц привлечены к дисциплинарной ответственности. 

Проведены 17 контрольных мероприятий, 11 административных обходов, в том 

числе с участием главного врача 10. Направлены 4 информационные письма в 

органы власти.  
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3. МЕРОПРИЯТИЯ В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТОВ 

 

3.1. Проект «Щучин – здоровый город» 
В рамках основных перспективных направлений работы в 2022 году 

проведены следующие мероприятия. 

За 2022 год для горожан специалистами Щучинского зонального ЦГЭ 

проведено 17 крупномасштабных мероприятий (городские акции, районные, где 

принимали участие городские жители), приняло участие 2487 человек. 

Основные тематики, освещенные в рамках проекта – создание города, живущего 

по принципам здорового образа жизни, в котором: население ответственно 

относится к собственному здоровью, и имеются условия для сохранения и 

укрепления здоровья. Целевая аудитория – дети, подростки, взрослое 

трудоспособное население города. 

За 1-ый квартал 2022 года для горожан проведены 2 масштабные 

мероприятия (областная акция «Профилактика острых респираторных 

инфекций», республиканская профилактическая акция «Вместе за здоровое 

будущее»); приняло участие 228 человека. 

За 2-ой квартал 2022 года горожане приняли участие в 6 акциях: «Дом без 

насилия», «Зарядка для всех», «Здоровое сердце – здоровый организм» (в 2-х 

организациях), «Выбор в пользу здоровья», «День без табака»; приняло участие 

654 человека. 

За 3-ий квартал 2022 года горожане приняли участие в 4 акциях: «Счастье, 

солнце, дружба – вот что детям нужно», «Лето – на здоровье», Неделя здоровья 

«Путь к трезвости есть всегда», «Инфобус «Жизнь без наркотиков»; приняло 

участие 964 человека. 

За 4-ый квартал 2022 года среди горожан проведены акции – 5: «Укрепляй 

здоровье, чтобы его сохранить», «Миссия жить», «Каникулы в ритме ЗОЖ 

(осень)», «Всемирный день борьбы со СПИДом», «Расти здоровым!», приняли 

участие в 1 антитабачной акции; приняло участие 641 человек. 

Специалисты Щучинского зонального ЦГЭ в течение 2022 года проводили 

мероприятия в рамках Движения «Чистые руки»: в учреждениях образования, в 

организациях при проведении мероприятий уделялось внимание правилам 

соблюдения личной гигиены, правилам мытья и обработки рук. За год в городе 

проведено 72 мероприятия (охвачено 2435 человек). 

С волонтерами ОО БРСМ и РО БОКК проведено 3 занятия, охвачено 19 

человек. Проведено с волонтерами ОО БРСМ (ГУО «Средняя школа №2 г. 

Щучина») занятие «Факторы, разрушающие здоровье». В рамках 

республиканской профилактической акции «Вместе за здоровое будущее» 

волонтѐры принимали участие в акции, которая прошла 18 марта 2022 года в 

центре города. Во время акции среди городского населения распространялись 

малые носители информации по профилактике наркомании и ведению 

здорового образа жизни. Волонтѐры РО БОКК принимали участие в акции 

«Зарядка для всех» (апрель 2022). Волонтѐры ОО БРСМ принимали участие в 

акции «День без табака» (май 2022). 
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3.2. Проект «Твори своѐ здоровье сам» 

С сентября 2020 года по май 2022 года Щучинский зональный ЦГЭ 

принял участие в областном информационно-образовательном Проекте «Твори 

своѐ здоровье сам». Основные тематики, освещенные в рамках проекта – 

формирование устойчивой мотивации к ведению здорового образа жизни, 

ценностного отношения к здоровью. Проект реализовался в ГУО «Средняя 

школа № 3 г. Щучина». Целевая аудитория – учащиеся 10/11 «А» класса. 

Количество участников – 21 человек.  

              
 

           
В течении 2022 года проведено: час вопросов и ответов «Безопасное и 

ответственное поведение. Правила уверенного отказа», час общения «Здоровье 

и выбор профессии», информационно-практическое занятие «Стресс и 

экзамены. Профилактика экзаменационного стресса», День здоровья «Виды 

активного отдыха», акция «Выбор в пользу здоровья». 

По данным социологического опроса увеличился процент тех, кто стал 

понимать важность для здоровья рационального питания и соблюдения режима 

труда и отдыха: начало проекта – 60% и более, конец проекта – 85% и более. В 

большей степени зависит здоровье человека от его самого, от его образа жизни – 

с 57,1% увеличился показатель до 71,5%. 

38,1% к курению относятся отрицательно, попробовали курить 4 человека 

(19%), ослабло влияние друзей, которые курят – их стало меньше (с 13 до 9). 

Пробовали употреблять алкогольные напитки 8 человек (38,1%). 

Наркотики за время проекта никто не попробовал. 
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Увеличились знания о «двигательной активности»; отвечали, что это 

занятие физической культурой и спортом только 6 человек (28,6%), в конце 

проекта так считают уже 10 человек (47,6%). 

Увеличилось понимание того, что рациональное питание необходимо для 

укрепления здоровья; было 38,1% (8 человек), стало 61,9% (13 человек). 

 

3.3. Информационно-профилактические мероприятия 
 

Проведѐн Единый день 

информирования (проводили 

специалисты РО БОКК и Щучинского 

зонального ЦГЭ). Проведено занятие с 

волонтѐрами РО БОКК. Желающие 

могли узнать свой вес, измерить 

сатурацию. Проведѐн мастер-класс по 

оказанию первой помощи (сердечно-

лѐгочная реанимация) и 

непроходимости дыхательных путей 

(специалисты РО БОКК). Специалист 

Щучинского зонального ЦГЭ в фойе 

магазинов, расположенных в «Доме торговли», оформила выставку плакатов по 

профилактике табакокурения, распространяла с волонтерами РО БОКК среди 

посетителей магазинов и на прилегающей территории МНИ по профилактике 

табакокурения, проводила групповые и индивидуальные консультации по 

профилактике курения среди населения города.  

 

В центре города проведена антитабачная акция «День без табака». 

Проведено занятие с волонтѐрами БРСМ. С волонтѐрами БРСМ распространены 

малые носители информации среди городского населения, причѐм ребята 

показывали цветные яркие листовки «Надписи на сигаретных упаковках», где 

отражались последствия курения. Проведены индивидуальные консультации. 
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В рамках республиканской информационно – образовательной акции 

«Беларусь против табака» в кинотеатре 

«Беларусь» в период с 23 мая по 14 июня 

2022 года проводился ряд комплексных 

мероприятий. Были показаны предсеансовые 

видеоролики и документальные фильмы на 

антитабачную тематику: «Зеркало», 

«Курение 

убивает», 

«Пассивное 

курение», 

«Сигарета не модно», «Каждая сигарета 

убивает!», «А знаете ли вы что…», «Твоѐ дело 

табак». Раздавались листовки «Бросай курить», 

«Сигареты женскими не бывают», «Сохрани 

свою жизнь». В период реализации акции были 

проведены викторины, беседы, беседы-игры, лекция-игра: «Путь без сигарет», 

игра «Паутина», где дети должны были ответить на вопросы на антитабачную 

тему.  

На данную тему проводились кинолектории в агрогородках и сельских 

школах. Проводились беседы на тему: «Вырасту – курить не стану», 

показывались тематические фильмы и видеоролики.  
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Щучинский зональный ЦГЭ в 2022 году принял участие в областной 

информационно-профилактической акции «Здоровое сердце – здоровый 

организм». 

Акция «Держи руку на пульсе» среди 

посетителей учреждения (26.09.2022).  

Проведѐн показ видеороликов, в том 

числе по профилактике табакокурения. 

Проведены индивидуальные консультации. 

Распространены МНИ по профилактике 

табакокурения. Охвачено 21 человек.  

Инструктор-валеолог приняла участие в 

акциях (2), организованных УЗ «Щучинская 

ЦРБ». Проведѐн показ видеороликов, в том числе по профилактике 

табакокурения. Распространены МНИ по профилактике табакокурения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В ноябре 2022 года проведена антитабачная акция «Профилактика 

табакокурения как фактора риска онкологических заболеваний», 

распространялись малые носители информации среди горожан, принимали 

участие волонтѐры ОО БРСМ. 

 

 

 

 

 

 

 

За 2022 год с родителями в учреждениях образования по формированию 

здорового образа жизни и профилактике зависимостей проведено 4 круглых 

стола «Соблюдать меры безопасности – важно», охвачено 285 человек. 
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3.4. Социологический опрос 

В апреле-мае 2022 года проведѐн социологический опрос по показателям 

распространенности поведенческих факторов риска горожан, охвачено 298 

человек, трудоспособного и старше трудоспособного возраста. 

Аналогичный социологический опрос проводился в 2020 году, охвачено 

311 человек (взрослое городское население).  

По итогам двух социологических опросов сравнительный анализ показал 

следующее.  

Физическая активность:  

- увеличилось количество людей с 25,4% до 27,8% которые совершают 

прогулки в быстром темпе не менее 20 минут в день;  

- увеличилось количество людей с 7,7% до 8,7% которые делают 

ежедневно утреннюю зарядку.  

Отношение к курению:  

- увеличилось количество людей с 12,9% до 16,4% которые осознали вред 

курения, который наносится здоровью человека и отказались от этой вредной 

привычки.  

Рациональное питание:  

- население осознано стало относиться к здоровому питанию – 

увеличилось количество людей, которые стали ежедневно употреблять такие 

полезные продукты, как рыбу с 5,5% до 5,7%, овощи с 27,3% до 28,9%, фрукты 

и ягода с 16,4% до 16,8%.  

Отношение к алкоголю:  

- увеличилось количество людей, которые осознали вред 

слабоалкогольных напитков и отказались от употребления пива, с 1,9% до 1,7%. 

 


