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А.Е. Андреева" отправились в увлекательное путешествие за здоровьем! 

В рамках областного проекта «Вперед по дороге здоровья» и государственного 

профилактического проекта «Щучин — здоровый город» специалисты Щучинского 

зонального ЦГЭ для ребят провели не обычную командную игру. Школьники 

соревновались в знаниях о самом главном богатстве человека. 

Юным знатокам предстояло собрать по частям правильный «Режим дня», разобраться 

в хитросплетениях «Правильного питания», проявить креатив в «Стихах-рекламе» и 

показать ловкость в конкурсе «Дружные пары». Азарт и веселый смех стали главным 

сопровождением мероприятия. 

Итогом встречи стал традиционный, но самый правильный результат — победила 

дружба. А главное, что вынесли для себя участники: здоровье — это не скучная 

обязанность, а увлекательный образ жизни, где есть место зарядке, вкусной и 

полезной еде и хорошему настроению. Ведь если дружить с правилами ЗОЖ, они 

обязательно ответят взаимностью! 

 


