
НАЦИОНАЛЬНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 
ПРИВИВОК БЕЛАРУСИ

Вакцинация – процедура, которая не требует 
специальной подготовки. Перед вакцинацией 
врач проведёт опрос о состоянии здоровья и 
общий осмотр ребёнка.

Прививки можно делать только когда у 
ребёнка нет острого заболевания или 
обострения хронического заболевания.

До прививки и 2–3 дня после не давайте 
ребёнку новые продукты питания или 
продукты-аллергены (апельсины, клубнику, 
яйца, шоколад, варенье, мёд и др.). Если 
ребёнок на грудном вскармливании, маме 
тоже нужно избегать новых продуктов и 
продуктов-аллергенов. 

Избегайте перегревания и переохлаждения 
организма, воздержитесь от посещения с 
ребёнком мест массового скопления людей.

После того, как ребёнку сделали прививку, 
побудьте 30 минут около прививочного 
кабинета. За это время ребёнок успокоится, 
а если возникнет немедленная аллергическая 
реакция на вакцину – ребёнку сразу же 
окажут медицинскую помощь. 

После вакцинации нужно следить за 
температурой ребёнка и выполнять 
рекомендации врача.

КАК ПОДГОТОВИТЬ 
РЕБЁНКА К ПРИВИВКЕ?



Вакцинация – самый эффективный и 
безопасный способ профилактики 
инфекционных заболеваний.   

Национальный календарь 
профилактических прививок – 
вакцинный минимум, который 
обеспечивает защиту детей и 
взрослых от инфекций и длительное 
поддержание защиты. 

В календаре вы найдёте информацию 
о том, кому и когда нужно делать 
профилактические прививки.

Вакцины защищают 
ваших детей 
от опасных 
заболеваний. 

*Девочкам 11 лет (двухкратная схема введения вакцины).

** Рекомендуется ежегодно: детям старше 6 месяцев и взрослым с хроническими заболеваниями; людям с иммуносупрессией; 
людям старше 65 лет; беременным женщинам; медицинским и фармацевтическим работникам; детям и взрослым в учреждениях 
с круглосуточным режимом пребывания; работникам государственных органов, обеспечивающим безопасность государства и 
жизнедеятельность населения.

Вирусный гепатит B 

Туберкулёз 

Пневмококковая 
инфекция 

Дифтерия, столбняк, 
коклюш, гемофильная 
инфекция 

Инфекция, вызванная 
вирусом папилломы 
человека*

Дифтерия, 
столбняк, коклюш

Полиомиелит

Корь, краснуха, 
эпидемический паротит

Дифтерия и столбняк

Дифтерия

Грипп**

Дети

месяцы годы годы

Взрослые

первые 
12 часов

3–5-й 
день 

Ежегодно, начиная с возраста 6 месяцев 
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