
Медицинский осмотр - одна из основных мер профилактики 

профессиональных заболеваний. 

 

На предприятиях, организациях Щучинского района с целью снижения 

негативного воздействия факторов производственной среды на здоровье 

работающих, профилактики профессиональных заболеваний ежегодно 

должен выполняться комплекс профилактических мероприятий по 

обеспечению здоровых и безопасных условий труда: это соблюдение 

санитарно-эпидемиологических требований к содержанию и эксплуатации 

производственных объектов, к содержанию и эксплуатации санитарно-

бытовых помещений, санитарно-

бытовому обеспечению и организации 

питания работающих; к организации 

лечебно-профилактических мероприятий 

и обеспечению работающих средствами 

индивидуальной защиты, организации 

производственного лабораторного 

контроля факторов производственной среды на рабочих местах в 

зависимости от специфики осуществляемого технологического процесса. 

Одним из важнейших профилактических мероприятий по 

предупреждению  развития у работающих профессиональных заболеваний 

является организация на предприятиях прохождения работающими 

обязательных медицинских осмотров (предварительных при трудоустройстве 

на работу с целью определения профессиональной пригодности и 

периодических медицинских осмотров с целью динамического наблюдения 

за состоянием здоровья) и контроль со стороны руководства предприятий за 

прохождением обязательного медицинского осмотра всех контингентов 

работающих, контактирующих с вредными и (или) опасными условиями 

труда, которым необходимо прохождение обязательного медицинского 

осмотра в соответствии с требованиями Инструкции о порядке проведения 

обязательных и внеочередных медицинских осмотров работающих, 

утвержденных постановлением Министерства здравоохранения Республики 

Беларусь от 29.07.2019 №74. А также не менее важным является выполнение 

на предприятиях мероприятий по результатам актов обязательных 

периодических медицинских осмотров: перевод работающих, выявленных с 

подозрением на профессиональные 

заболевания, с общими заболеваниями, 

препятствующими продолжению 

работы в данной профессии на другую 

работу, направление работающих на 

проведение дополнительных 

исследований, консультаций 

специалистов, направление 

работающих на санаторно-курортное лечение. 

Следует отметить, что большинством промышленных предприятиях 

организовано своевременное прохождение работающими обязательных 



медицинских осмотров. Однако имеют место случаи, когда на предприятиях 

сельского хозяйства не обеспечивается прохождение работающими 

обязательных медицинских осмотров в порядке, установленном 

законодательством (не включаются в списки профессий, должностей 

работников, подлежащих обязательному периодическому медицинскому 

осмотру все профессии, для которых необходим обязательный медицинский 

осмотр и не учитываются все вредные факторы производственной среды, 

воздействующие на работающих, срываются графики прохождения 

работающими обязательного медицинского осмотра и др.). 

Руководителям предприятий Щучинского района необходимо помнить, 

прохождение работающими своевременно обязательного медицинского 

осмотра снижает риск развития у них профессиональной заболеваемости, что 

значительно влияет на показатели производительности труда. 
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