
УТВЕРЖДЕНО 

Решением Остринского 

сельского исполнительного 

комитета 

15.05.2026 № 45 

 
ПЛАН 
основных мероприятий по реализации 
проектов «Острино – здоровый городской 
поселок», «Новый двор – здоровый 
агрогородок» на 2026–2028 годы 
 

 

 

№ 

п/п Наименование мероприятий Срок выполнения 

 

Исполнители 

 

1. Организационное обеспечение проекта 

1.1. Подготовка и утверждение рабочих планов по 

реализации проекта с внесением конкретных 

мероприятий на данный период 

 

ежегодно до 1 

марта 

 

Межведомственный совет по 

реализации проектов «Острино – 

здоровый городской поселок», 

«Новый двор – здоровый 

агрогородок» (далее 

Межведомственный совет) 

1.2. Обеспечить проведение заседаний Межведомственного 

совета с участием представителей ответственных служб, 

задействованных в выполнении мероприятий плана, с 

осуществлением контроля и анализа проведенных 

мероприятий и достигнутых результатов 

 

Не реже 1 раза в 

полугодие 

 

Межведомственный совет 
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№ 

п/п Наименование мероприятий Срок выполнения 

 

Исполнители 

 

1.3. Организовать конкурс на лучший логотип. 2 полугодие 2026 

года 

государственное учреждение 

«Щучинский зональный центр 

гигиены и эпидемиологии» (далее 

– Щучинский зональный ЦГЭ) 

отдел идеологической работы и 

по делам молодежи Щучинского 

районного исполнительного 

комитета (далее – райисполком), 

отдел образования райисполкома, 

учреждение «Редакция 

Щучинской районной газеты 

«Дзянніца» (далее – редакция 

газеты «Дзянніца») 

1.4. Обеспечить разработку и издание профиля здоровья. ежегодно 

 

Щучинский зональный ЦГЭ, 

учреждение здравоохранения 

«Щучинская центральная 

районная больница» (далее – 

Щучинская ЦРБ) 

1.5. Обеспечить взаимодействие с общественными 

объединениями и религиозными конфессиями по 

вопросам пропаганды идеологии, нравственных 

ценностей и ЗОЖ. 

ежегодно отдел идеологической работы и 

по делам молодежи 

райисполкома 
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№ 

п/п Наименование мероприятий Срок выполнения 

 

Исполнители 

 

1.6. Провести социологический опрос среди учащихся, 

взрослого населения (трудоспособного и старше 

трудоспособного возраста) агрогородков по вопросам 

формирования ЗОЖ, реализации проектов. 

ежегодно 

  

Щучинский зональный ЦГЭ 

1.7. Проводить анкетные опросы среди учащихся, работников 

предприятий и организаций по вопросам формирования 

ЗОЖ и эффективности проводимых мероприятий в 

рамках проектов. 

 

ежегодно Щучинский зональный ЦГЭ, 

отдел идеологической работы и 

по делам молодежи 

райисполкома, Щучинская ЦРБ, 

руководители учреждений и 

предприятий, Остринский 

сельский исполнительный 

комитет (далее – сельисполком) 

 

1.8. Разрабатывать, издавать и распространять 

информационно-образовательные материалы по 

вопросам формирования ЗОЖ, профилактики 

зависимостей, социально-значимых заболеваний, в том 

числе в рамках Единых дней здоровья 

ежегодно Щучинский зональный ЦГЭ, 

отдел идеологической работы и 

по делам молодежи 

райисполкома, филиал 

«Остринский Дом культуры и 

театрального творчества», 

«Новодворский Дом культуры» 

ГУК «Щучинский районный 

центр культуры и народного 

творчества» (далее – ГУК 

«Щучинский РЦК и НТ»), сектор 

по нестационарному 
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Исполнители 

 

обслуживанию населения, 

Щучинская ЦРБ, отдел 

образования райисполкома 

1.9 Размещать на стендах и сайтах учреждений, предприятий 

и организаций информацию по различным аспектам 

охраны здоровья, освещению основных направлений 

государственной политики в сфере формирования ЗОЖ 

населения (с учетом сезонной и иной актуальности): 

профилактика инфекционных и неинфекционных 

заболеваний (болезней сердечно-сосудистой системы, 

органов дыхания, онкологические заболевания, 

туберкулез, ВИЧ-инфекции); профилактика 

зависимостей; профилактика стрессов, депрессий, 

суицидов; профилактика гиподинамии, развитие 

физической     культуры, спорта и туризма; профилактика 

травматизма;  здоровое питание и другое 

ежегодно ОАО «АгроГЖС», отдел 

идеологической работы и по 

делам молодежи райисполкома, 

ГУК «Щучинский РЦК и НТ», 

филиал «Остринский Дом 

культуры и театрального 

творчества», «Новодворский Дом 

культуры», отдел образования 

райисполкома, Щучинский 

зональный ЦГЭ, Щучинская ЦРБ, 

Щучинский районный комитет 

общественного объединения 

«Белоруский республиканский 

союз молодежи» (далее – БРСМ) 

1.10. Обеспечить контроль за организацией и выполнением 

основных мероприятий проектов «Острино – здоровый 

городской поселок», «Новый двор – здоровый 

агрогородок» 

 

ежегодно Межведомственный совет 
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    Главный врач ГУ «Щучинский 

     зональный центр гигиены и эпидемиологии» 
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№ 

п/п Наименование мероприятий Срок выполнения 

 

Исполнители 

 

2. Информационно-образовательное и методическое обеспечение проекта 

2.1. Освещение в районной газете «Дзянніца», на сайтах 

учреждений мероприятий, проводимых в рамках 

проектов.  

2026-2028 годы отдел идеологической работы и 

по делам молодежи 

райисполкома, редакция газеты 

«Дзянніца»  

2.2. Размещение (обновление) знаков о запрете курения  2026-2028 годы ОАО «АгроГЖС» 

2.3. Обеспечить работу тематических выставок литературы, 

библиографических образов по вопросам морально-

правового воспитания, формирования и пропаганды 

ЗОЖ, профилактики вредных привычек, престижа семьи 

2026-2028 годы филиал «Остринский Дом 

культуры и театрального 

творчества», «Новодворский Дом 

культуры», ГУК «Щучинский 

РЦК и НТ», отдел образования 

райисполкома, отдел 

идеологической работы и по 

делам молодежи райисполкома, 

сектор спорта и туризма 

райисполкома 

 

2.4. Обеспечить поэтапное обновление и укрепление 

материально-технической базы ГУО «Остринская 

средняя школа имени А.С. Пашкевич (Тѐтки)», ГУО 

«Детский сад г.п.Острино» 

2026-2028 годы отдел образования райисполкома  

2.5. Проводить информационно-образовательные 

мероприятия по формированию культуры ЗОЖ, 

приуроченные к Единым дням здоровья, Единым дням 

информирования 

ежегодно отдел идеологической работы, 

культуры и по делам молодежи 

райисполкома, отдел 

образования, сектор спорта и 
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туризма райисполкома, 

Щучинская ЦРБ, Щучинский  

зональный ЦГЭ 

3. Медицинское обеспечение проекта 

3.1. Обеспечить материально-техническое оснащение 

организаций здравоохранения, обслуживающих 

население, проживающие в г.п.Острино, аг.Новый двор 

для проведения ежегодных профилактических осмотров, 

определения уровня здоровья  

2026-2028 годы Щучинская ЦРБ 

3.2. Повышать информированность женщин 

репродуктивного возраста, беременных и кормящих 

женщин по вопросам грудного вскармливания, в том 

числе: организовать консультирование девушек и 

женщин по вопросам грудного вскармливания, 

прохождение диспансеризации и маммографии 

2026-2028 годы Щучинская ЦРБ 

3.3. Подготовить и распространять информационные 

сообщения (пресс-релизы) для населения об 

оказываемых в учреждениях здравоохранения услугах по 

первичной диагностике и консультациях по вопросам 

охраны здоровья, по оздоровлению (физиопроцедуры, 

массаж и другие), разместить их на сайтах и 

информационных стендах организаций, при наличии – на 

видеомониторах 

ежегодно Щучинская ЦРБ, руководители 

учреждений и предприятий 

3.4. Выявлять на раннем этапе лиц с высоким риском 

сердечно-сосудистых, онкологических, 

ежегодно Щучинская ЦРБ 
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эндокринологических и других заболеваний, проводить с 

ними активные профилактические мероприятий с целью 

наиболее полной коррекции факторов риска (в том числе 

медикаментозной) в рамках диспансеризации, 

профилактических медицинских осмотров 

3.5. Повышать уровень информированности населения 

трудоспособного возраста по вопросам профилактики 

неинфекционных заболеваний 

ежегодно Щучинская ЦРБ, Щучинский 

зональный ЦГЭ 

3.6. Выступление медицинских работников по вопросам 

формирования ЗОЖ, профилактики зависимостей, 

социально значимых заболеваний (туберкулез, ВИЧ-

инфекция, злокачественные новообразования, сахарный 

диабет, психические расстройства и расстройства 

поведения, сердечно-сосудистые заболевания)  

ежегодно Щучинская ЦРБ, Щучинский 

зональный ЦГЭ 

3.7. Анализ состояния здоровья и физического развития 

детей за предыдущий год по основным показателям: 

распределение детей по группам здоровья; 

распределение детей по индексу массы тела; 

распределение обучающихся по группам по физкультуре 

ежегодно Щучинская ЦРБ 

3.8. Проведение вакцинации против гриппа в трудовых и 

организованных коллективах 

ежегодно Щучинская ЦРБ 

4. Массовые мероприятия 

4.1. Обеспечить проведение мероприятий, акций, праздников 

здоровья и других для повышения информированности и 

укрепления значимости ЗОЖ для всех возрастных 

ежегодно Межведомственный совет 
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Исполнители 

 

категорий населения 

4.2. Проводить спортивные соревнования, в том числе среди 

трудовых коллективов, а также учащихся учреждений 

образования 

ежегодно отдел образования райисполкома, 

сектор спорта и туризма 

райисполкома, ОАО «АгроГЖС» 

4.3. Принимать участие в мероприятиях, посвященных 

Всемирным дням здоровья 

ежегодно Щучинский зональный ЦГЭ, 

Щучинская ЦРБ, филиал 

«Остринский Дом культуры и 

театрального творчества», 

«Новодворский Дом культуры», 

ГУК «Щучинский РЦК и НТ»,, 

отдел образования райисполкома, 

БРСМ, ОАО «АгроГЖС», 

сельисполком 

 

4.4. Проведение встреч в трудовых коллективах с целью 

проведения воспитательной работы по профилактике 

пьянства, пропаганде здорового образа жизни 

ежегодно сельисполком, ОАО «АгроГЖС», 

Щучинский зональный ЦГЭ, 

Щучинская ЦРБ  

 

4.5 Организация и проведение акции «Мы против 

наркотиков и преступности» 

ежегодно (ноябрь-

декабрь) 

сельисполком, ГУО «Остринская 

средняя школа имени А.С. 

Пашкевич (Тѐтки)», филиалы 

«Остринский Дом культуры и 

театрального творчества», 

«Новодворский Дом культуры», 

5. Создание здоровьесберегающей среды в учреждениях образования 
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5.1. Проведение мероприятий, направленных на снижение 

уровня поведенческих рисков у детей (профилактика 

инфекций, передающихся половым путем, употребления 

наркотических средств, алкоголя, табакокурения и 

другие), сохранение и укрепление здоровья, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности: Единые дни здоровья, 

профилактические акции, викторины, информационные 

часы, ЗОЖ-квесты и другие 

ежегодно отдел образования райисполкома, 

сектор спорта и туризма 

райисполкома 

5.2. Проведение мероприятий, направленных на повышение 

статуса и престижа семьи в обществе, формирование 

духовно-нравственных ценностей 

ежегодно отдел идеологической работы, 

культуры и по делам молодежи 

райисполкома, отдел образования 

райисполкома, сектор спорта и 

туризма райисполкома, БРСМ, 

сельисполком 

5.3. Проведение творческих конкурсов (рисунков, 

фотографии, стенгазет и другие) по вопросам 

формирования ЗОЖ, безопасности жизнедеятельности с 

последующей организацией выставок конкурсных работ 

ежегодно отдел идеологической работы, 

культуры и по делам молодежи 

райисполкома, отдел образования 

райисполкома, сектор спорта и 

туризма райисполкома 

5.4. Проведение информационно-образовательной работы с 

родителями по вопросам сохранения и укрепления 

здоровья детей, профилактики рискованного поведения 

ежегодно отдел образования райисполкома, 

сектор спорта и туризма 

райисполкома 

6. Создание здоровьесберегающей среды на предприятиях и организациях 

6.1. Улучшение условий труда на рабочих местах 

производственных предприятий. Применение различных 

ежегодно  ОАО «АгроГЖС» 
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форм материального стимулирования работников, 

приверженных ЗОЖ, организация санаторно- курортного 

оздоровления работников хозяйства, оказание 

материальной помощи на оздоровление работников ОАО 

«Василишки» 

6.2. Рассмотрение в рамках Единых дней информирования 

вопросов формирования ЗОЖ, профилактики 

неинфекционных заболеваний 

ежегодно  ОАО «АгроГЖС» 

6.3. Проведение мероприятий, направленных на 

профилактику табакокурения и употребления 

алкогольных напитков на рабочем месте 

ежегодно ОАО «АгроГЖС» 

 

 

7. Создание здоровьесберегающей и здоровьеформирующей среды обитания, инфраструктуры для ведения ЗОЖ 

7.1. Обеспечение роста протяженности дорог и тротуаров с 

твердым покрытием. Ремонт дорожного покрытия 

тротуаров, автодорог, дворовых территорий. 

ежегодно Щучинское районное унитарное 

предприятие жилищно-

коммунального хозяйства (далее – 

Щучинское РУП ЖКХ) 

7.2. Дополнительное озеленение улиц  ежегодно Щучинское РУП ЖКХ 

7.3. Создание безбарьерной среды на основе принципа 

равных возможностей  

ежегодно Щучинское РУП ЖКХ 

7.4. Организация субботников для наведения порядка и 

чистоты на территории предприятий (организаций) и 

прилегающей территории 

ежегодно Щучинское РУП ЖКХ 

 


